REGLES AFS associaTion FRANGCAISE DU SJOELBAK

Regles du jeu

Marquer le plus de points en faisant glisser les palets dans les
cases, en trois séries de lancers par joueur.

Le petit guide du

ARARARA Sjoelbak

Une ligne — un palet dans chaque case — compte double : 20 points

Description, histoire et regles du jeu...
Posez les 30 palets a c6té du sjoelbak, a la hauteur de la planchette. Faites glisser

une premiére fois les 30 palets en essayant de les faire entrer dans les cases, qui
ont une valeur de 1a 4 points.

Le joueur récupére les palets qui ne sont pas rentrés dans les cases, donc aussi
ceux qui sont a moitié hors des cases. Seuls les palets entierement rentrés ne sont
plus rejoués.

Il joue une deuxieéme puis une troisieme et derniere fois. Tout palet qui revient au-
dela de la ligne de tir est éliminé jusqu'au lancer suivant. Un palet qui rentre et
ressort d'une case ne compte pas et il est laissé sur le jeu.

LE COMPTAGE

Les palets qui ne sont pas entierement rentrés dans les cases ne rapportent aucun
point.

Chaque ligne de palets compte double, soit 20 points (1+2+3+4 =10, x 2 = 20).

Chaque palet restant vaut le chiffre indiqué sur la case.

EXEMPLE

Si trois cases contiennent 4 palets et la case de 3 points en contient 6, le score total est de
86 points — 4 x 20 = 80 points, plus 2 x 3 points.

se prononce [choul-baque]

Un autre joueur prend ensuite la place et essaye de faire un score plus important. ———— ASSOCIATION A BUT NON LUCRATIF

Le vainqueur est celui qui a marqué le plus de points.
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Le jeu

Le sjoelbak est fabriqué avec du bois de trés grande qualité et est conforme
aux réglements internationaux de compétition.

200 x 40 30 5 - 100 ans

CENTIMETRES PALETS FOURNIS TOUS PUBLICS

Un jeu d'habileté et de stratégie qui s'adresse a un public trés large. Le sjoelbak est
utilisé dans de nombreux tournois, mais il apporte aussi beaucoup de plaisir a la
maison ou dans d'autres endroits.

Etant un jeu de convivialité, il est idéal pour un aprés-midi ou une soirée en famille ou
entre amis. Il suffit d'une table pour pouvoir jouer.

Un tournoi de sjoelbak en Alsace

RANGEMENT ENTRETIEN
Facile a ranger dans son carton solide, il peut Il suffit de passer un chiffon doux et, de
étre stocké debout — par exemple derriere temps en temps, un petit peu de fécule de

une porte ou a c6té d'une armoire. pomme de terre.

ORIGINES

Histoire

Jeu hollandais. Le verbe « sjoelen » — jouer au sjoelbak — serait d'origine
frise, au nord des Pays-Bas.

XVII® SIECLE

Le Shovelboard

Son ancétre fut le jeu anglais « Shovelboard », joué par la bourgeoisie. Il se jouait avec des
pions métalliques sur des tables de 9 métres de long.

HENRY VIII

Un jeu interdit

Le jeu fut interdit en Angleterre apres que le roi perdit 9 livres dans une partie de
Shovelboard.

SUR LES NAVIRES
Des piéces aux galets

Les marins anglais auraient continué le jeu sur les ponts en bois en utilisant des pieces
d'argent. Comme trop de piéces passaient par-dessus bord, elles furent remplacées par des
galets en bois.

X1X® SIECLE

La forme actuelle

Depuis le XIX® siecle, le jeu se joue dans son état présent.

ANNEES 1970
L'essor néerlandais

Le sport prit de I'envergure aux Pays-Bas et des compétitions locales et internationales
furent organisées.

Envie d'essayer ?
Vous voulez en savoir plus, devenir adhérent ou vous procurer un sjoelbak ? Contactez le
club le plus proche de chez vous.

asso-afs.org - contact@asso-afs.org - 06 84 30 98 64

Bischheim - Bischoffsheim - Boersch - Fougerolles-Saint-Valbert - Gambsheim - lllkirch-Graffenstaden -
Lampertheim - Reichstett - Saverne - Sessenheim - Strasbourg-Neuhof - Sundhouse - Vendenheim -
Villey-Saint-Etienne



